Uddannelsesordning for
uddannelsen til fodter apeut

| henhold til 8 16 stk. 1, i bekendtgerelse nr. 5 af 8. januar 2009 om uddannelsen til fodterapeut,
fastsadtes falgende:

1. Retningdlinier for optagelse til uddannelsen

Adgang til uddannelsen har ansegere, som har
1. opfyldt undervisningspligten efter folkeskoleloven og
2. opnaet mindst karakteren 02 ved folkeskolens afgangsprever i hvert af fagene dansk,
matematik og fysik/kemi eller
3. har anden relevant erfaring, der modsvarer kvalifikationer efter nr. 2.

Uddannel sesinstitutionen optager de bedst egnede ansagere til uddannelsen efter felgende
retningslinjer:

Der laggges veagt pa karakterer i de relevante fag, modenhed herunder personlige og sociale
kompetencer, 1 T- kundskaber pa brugerniveau, deltagelse i kurser indenfor beslasgtede fagomrader
samt relevant sundhedsfaglig og/eller administrativ erhvervserfaring.

Der er optag pa uddannelsen minimum 2 gange arligt.

Ansggningsskema rekvireres pa skolerne og vedlaggges motiveret ansagning, CV og evrig
dokumentation.

Alle ansggere, sdvel de der er optaget til uddannelsen, som de der far afslag, far skriftlig meddelelse
herom senest 7 uger efter ansaggningsfristens udlgb.




2. Plan for fordeling og tilrettelaeggel se af teori- og praktisk
undervisning/klinikundervisning

Uddannelsen varer i alt 18 maneder og indeholder ca. 640 teoritimer og ca. 1250 praktiske
timer/kliniktimer.

Den praktiske undervisning, dvs. klinikundervisning og undervisning i vaaksted er koordineret med
teoriundervisningen, saledes at uddannel sen fremstar som en samlet helhed med maksimal synergi
imellem uddannel sens forskellige elementer.

Uddannelsen er opdelt i 3 moduler og er tilrettelagt sdledes, at det 1. modul omhandler
fodterapeutens almene funktioner. De efterfelgende moduler, modul 2 og 3, omfatter fodterapeutens
specifikke opgaver, og de er tilrettelagt med progression i svearhedsgrad, saledes at modul 3
omfatter fodterapeutens selvstaandige varetagel se af fodterapeutens arbejdsomrader.

Undervisningen i alle tre moduler indeholder undervisning i fodterapeutens administrative
funktioner.

Den praktiske undervisningstid/klinikundervisningstiden finder fortrinsvis sted pa
fodterapeutskolernes klinikker og vaaksteder samt |€jlighedsvis som forlagt undervisning pa et af
regionens hospitaler. Desuden som observationsophold pa fx dermatol ogisk, medicinsk og
ortopaadkirurgisk afdeling.

Forholdet mellem teori- og klinikundervisning i de enkelte moduler fremgar af nedenstdende model,
idet de angivne timeangivelser er ca. tal.

MODUL 1 |MODUL 2 IMODUL 3 |I ALT
TEORITIMER | 213 214 213 640
KLINIKTIMER | 417 416 417 1250

Der udarbejdes herudover en konkret fag-/timefordeling samt funktionsplan for det enkelte modul.
Se time-/fagfordeling under pkt. 4.




3. Mal ogindhold for hvert af uddannelsens 3 moduler

Malbeskrivelse for modul 1

Malet for undervisningeni modul 1 er, at eleven ved modulets afslutning

- er orienteret om fodterapeutuddannel sen, dens mal, opbygning, indhold og krav

- har viden om og forstael se for gruppedannelser og det enkelte menneskes tilhegrsforhold til flere
grupper samt gruppers indflydelse pa miljget

- er orienteret om sammenhaange mellem menneskesyn og sygdomsmodel ler

- er opmaaksom pa egne holdningers betydning i sociale relationer

- har forstael se for samspillet mellem mennesker og mellem individ og gruppe

- har forstaelse for at respektere tavshedspligt i sit arbejde efter gaddende lovgivning

- har viden om legemets opbygning og forstaelse af dets funktion af betydning for fodterapeutens

arbejde

- opnér viden om fodterapeutens arbejdsmetoder, herunder undersagel se, behandling, evaluering,

vejledning og patientjournal skrivning

- har viden om og forstéel se af dele af underekstremiteternes opbygning og biomekanik

- har viden om mikroorganismer og deres betydning for sundhed og sygdom

- har viden om arbejdsmiljgets betydning og rel evante arbeg dsmiljgregler om materialer og
fabriksfremstillede aflastninger

- har forstaelse af fodterapi pa fadder med normale trofiske forhold

- har viden om fodterapeutiske aflastninger og indlagg til fedder med normale trofiske forhold

- har viden om og faardigheder i fodterapiens grundlasggende slibesymboler og slibeteknik pa

aflastnings- og indlasgsmateriale,

- under vejledning kan udfere behandling af fod- og neglesygdomme pa fedder med normale
trofiske forhold

- e orienteret om grundlasggende begreber i psykiatrien og om omgangen med mennesker
med psykiske lidel ser

- kan samarbejde med andre og bidrage til samarbejde og |@sning af problemstillinger og dermed
tage medansvar for den faglige, personlige og sociale del af arbejdsprocesserne

- kan anvende grundlasggende ergonomiske principper ved udfarel sen af fodterapeutiske

arbejdsprocesser

- skal kunne anvende IT svarende til udvalgte arbejdsprocesser i fodterapeutuddannel sen

- kan anvende hensigtsmaessige studie- og arbejdsmetoder, herunder projektarbejde under

uddannelsen

- skal kunne anvende sin viden om og udfere livreddende farstehjadp, hjerte/lunge redning,

farstehjadp ved tilskadekomst og farstehjadp ved sygdomme

- har viden om dermatol ogiske symptomer og sygdomme med relevans for fodterapeutens arbejde

- har viden om farmakologi og farmaka med relevans for fodterapeutens arbejde og er orienteret
om psykofarmaka




K ompetencemal for teoriundervisningen pa modul 1

At eleven:

Social orientering

Padagogik

Psykologi/
socialpsykologi

Anatomi og
fysiologi

Ortopaddi

Mikrobiologi/
infektionspatol ogi

- er orienteret om fodterapeutens lovgrundlag og virksomhedsfelt
- er orienteret om fodterapeutuddannel sens formdl, indhold,
tilrettel aaggel se og vilkar, herunder elevens pligter og rettigheder under
uddannelsen
- kan anvende hensigtsmaessige studie- og arbejdsmetoder, herunder
projektarbejde under uddannel sen
- eleverne skal kunne definere, gennemfare og evaluere projekter

- opnar forstaelse af og reagerer pa fremmende og haammende faktorer for
kommunikationen

- opnar viden om gruppepsykol ogiske dynamiske forhold som forudsagning
for samarbejde og trivsel

- opnar viden om menneskelige behov og deres indflydel se pA menneskers
handlinger

- opnar viden om det enkelte menneskes tilharsforhold til forskellige grupper
og om gruppernes indflydel se pa det enkelte menneske og kan anvende
denne viden ved omgangen med mennesker

- er orienteret om forskellige typer af kriser og kriseteorier

- er orienteret om gerontol ogiens begreber

- opnér forstaelse for holdninger, normer, moral og etik

- opnadr forstaelse for hvordan egen adfaard og egne holdninger haanger
sammen og kan revideres

- er orienteret om sammenhaangen mellem menneskesyn og
sygdomsmaodeller

- er orienteret om grundlasggende begreber i psykiatrien og om omgangen
med mennesker med psykiske lidel ser

- opnar viden om kroppens opbygning

- opnér forstaelse af dele af kroppens biomekanik

- opnar viden om underekstremiteternes opbygning

- opnér forstaelse af biomekanikken i underekstremiteterne
- opndr viden om fgddernes normale trofik

- er orienteret om mobil pes planus transversus

- opnar forstaelse af mikroorganismers betydning for sundhed
0g sygdom

- opnar viden om mikroorganismers levevilkar pa og i huden og om
smitteveje




Fodterapi

Farstehjadp

- kan vurdere afbrydel se af smitteveje
- er orienteret om infektionssygdomme og behandlinger, herunder farmaka
med relevans for fodterapien,

- opnar viden om arbejdsmiljgets betydning og relevante arbejdsmiljegregler

- opnar forstaelse af fodterapeutens undersagel sesteknikker

- opnér forstaelse af fodterapeutisk vejledning af patienterne

- opndr viden om fodterapeutiske behandlingsmetoder, herunder

fodterapeuters skagreteknik

- opnar forstaelse af valg af behandlingsinstrumenter til fodterapi

- opnér forstaelse af desinfektionsmidler og forbindingsmaterialer, der
anvendesi fodterapi

-- opndr forstael se af fodterapeutisk behandling af normale negle

- opnar forstaelse af fod - og neglesygdomme ved normale trofiske forhold

- opnér forstaelse af patientjournalskrivning for fodterapeuter, herunder

journalens betydning for kvalitetssikring

opnar forstaelse af fodterapeutklinikkens indretning og arbejdsgang

- opnar forstaelse af fodterapiens tegnsystem

- opnér viden om fodterapeutiske aflastningsprincipper og

aflastningsmaterialer

- opnér viden om fodterapeutiske indlaagsprincipper og indlasgsmaterialer

- bliver orienteret om fabriksfremstillede aflastninger til brug for

fodterapeutens arbejde

- har viden om fodterapiens grundlagggende slibesymboler og slibeteknik ved

fremstilling af aflastninger og indlasy

- kan anvende sin viden og udfere livreddende farstehjadp

- kan anvende sin viden og udfere hjerte/lunge redning
- kan anvende sin viden og udfare farstehjadp ved tilskadekomst
- kan anvende sin viden og udfere farstehjadp ved sygdomme




K ompetencemal for den praktiske undervisning/klinikunder visningen pa modul
1

At eleven ved modul ets afslutning:

- kan demonstrere sin viden om fodterapeutklinikkens indretning og

arbejdsgang

- kan udfare de daglige fodterapeutklinikfunktioner

- kan under vejledning udfare rel evante fodterapeuti ske undersggel ser

- kan anvende fodterapiens tegnsystem

- kan under vejledning skrive patientjournal til brug ved fodterapeutisk

behandling

- kan udfare fodterapeutisk behandling af normale negle

- kan udfere fodterapeutisk behandling af fedder med normal e trofiske forhold

- kan under vejledning udfere fodterapeutisk behandling af fod- og

neglesygdomme

- kan afbryde smitteveje - kan bruge desinfektions- og forbindingsmaterialer

- kan under vejledning fremstille fodterapeutiske aflastninger og indlagy

- kan under vejledning anbefal e fodevelser og vejlede i udfarelsen af disse

- kan under vejledning give relevant fodterapeutisk radgivning til patienter

- kan planlayge og beskrive et fodterapeutisk behandlingsforlgb samt

argumentere for dets betydning under hensyntagen til patientens individuelle

behov

- kan udvise forstael se for samarbejdets betydning og reagerer paforhold, som
findes uhensigtsmasssige




Mal og indhold for modul 2

Malet for undervisningeni modul 2 er, at eleven ved modulets afslutning:

- har forstaelse af fysiske kradfter virkning ift. fodterapeutens arbejde
- har forstaelse af og faardigheder i fodterapiens slibeteknik pa aflastnings- og indlasgsmateriale
- har viden om kroppens opbygning og funktion samt neurologi af relevans for fodterapeutens
arbejde
- har forstaelse af forskellige sygdomme med relevans for fodterapeutens arbejde
- har forstaelse af ortopaadiske sygdomme og tilstande af relevans for fodterapeutens arbejde
- har forstael se for gruppedannelser og det enkelte menneskes tilharsforhold til flere grupper samt
gruppers indflydel se pa miljget
- har forstael se for egne holdningers betydning i sociale relationer
- har forstaelse for samspillet mellem mennesker og mellem individ og gruppe
- har forstéelse for, at respektere tavshedspligt i sit arbejde efter gaddende lovgivning relevant for
fodterapeutens arbejde
- har viden om og forstéel se af dele af underekstremiteternes opbygning og biomekanik
- har viden om arbejdsmiljgets betydning og relevante arbejdsmiljaregler
- har viden om materialer og fabriksfremstillede aflastninger og indlaay med relevans for
fodterapeutens arbejde
- har forstéelse af og faardigheder i fodterapi herunder aflastningen og indlasg pa fedder med
nedsat trofik
- kan udfere fodterapeutisk arbejdsmetoder, herunder undersggel se, evaluering, vejledning, patient
journal skrivning og behandling af fod- og neglesygdomme pa fadder med nedsatte trofiske forhold
- kan samarbejde med andre og bidrage til samarbejde og |asning af problemstillinger og
dermed tage medansvar for den faglige, personlige og sociale del af arbejdsprocesserne
- kan anvende grundlasggende ergonomiske principper ved udfarel sen af fodterapeutiske
arbejdsprocesser
- skal kunne anvende I T til udvalgte arbejdsprocesser i fodterapeutuddannel sen
- har forstaelse af dermatologiske symptomer og sygdomme af betydning for fodterapeutens
arbgjde
- har viden om farmakologi og forstaelse af farmaka med relevans for fodterapeutens
arbejde




K ompetencemadl for teoriundervisningen pa modul 2

At eleven:

Padagogik

Psykologi/
socialpsykologi

Anatomi og
fysiologi

Sygdomslaae

Ortopaddi

Fodterapi

- kan anvende paedagogiske virkemidler for at fremme kommunikation
tvaafagligt og i relation til patientkontakt

- opnér forstaelse for gruppepsykol ogiske dynamiske forhold som
forudsagtning for samarbejde og trivsel

- opnéar viden om forskellige typer af kriser og kriseteorier

- opnar forstaelse for holdninger, normer, moral og etik

- opnar viden om kroppens opbygning af betydning for fodterapeutens
arbejde

- opndr viden om dele af kroppens funktion

- opnér forstaelse af underekstremiteternes opbygning

- opnadr forstaelse af biomekanikken i underekstremiteterne

- opnér forstaelse af gangafviklingen hos mennesker med normal anatomi

- opnar forstaelse af fadder med nedsatte trofiske forhold

- opnar forstaelse af kredslgbs-, stofskifte- og rheumatiske sygdomme af
betydning for fodterapeutens arbejde, herunder farmaka,

- opnar viden om bindevaarssygdomme af betydning for fodterapeutens
arbejde, herunder farmaka,

- er orienteret om andre sygdomme med relevans til fodterapien, herunder
farmaka,

- opnér forstaelse af pes planus transversus, pes planus valgus, pes cavus,
digitus malleus, halluxdeformiteter og traumatol ogi

- opnér viden om andre ortopaediske sygdomme af betydning for

fodterapeutens arbejde

- opnér viden om neurologi af betydning for fodterapeutens arbejde

- opnér viden om neurologiske sygdomme af betydning for fodterapeutens

arbgjde

- opnér viden om gangafvikling hos mennesker med ortopaadiske lidel ser af

betydning for fodterapeutens arbejde

- bliver orienteret om ortopaadisk fodtgj og indlagg af betydning for

fodterapeutens arbejde

- opnér viden om arbejdsmiljgets betydning og relevante arbejdsmiljeregler
- kan anvende grundlasggende ergonomiske principper ved udfarelsen af
fodterapeutisk arbejde

- opnar forstaelse af fodterapeutiske behandlingsmetoder, herunder
skegreteknik

- opnar forstaelse af valg af behandlingsinstrumenter til fodterapi




- opnar forstaelse af desinfektionsmidler og forbindingsmaterialer

- opnér forstaelse af fod- og neglesygdomme af betydning for fodterapeutens
arbegjde

- opnér forstaelse af fodterapeutiske undersggel sesteknikker

- opnadr forstaelse af vejledning af patienterne af betydning for den
fodterapeutiske behandling

- opnar forstaelse af patientjournalskrivning, herunder I T for fodterapeuter
- opnér forstaelse af fodterapiens tegnsystem

- opnar forstaelse af aflastningsprincipper og aflastningsmaterialer

- opnér forstaelse af indlaagsprincipper og indlasgsmaterialer

- opnadr forstaelse af slibesymboler og slibeteknik pa aflastnings- og
indlaegsmaterialer

- er orienteret om fabriksfremstillede aflastninger af betydning for
fodterapeutens arbejde

- opnar forstaelse af fremstilling og anvendelse af bgjler af betydning for
fodterapeutens arbejde

- opnar forstaelse af fysiske kradters virkning i fodterapeutens arbejde




K ompetencemal for den praktiske undervisning/klinikunder visningen pa modul
2

At eleven ved modul ets afslutning:

- kan anvende sin viden til at udfere relevante fodterapeuti ske undersggel ser

- kan anvende sin viden til at skrive patientjournal for fodterapeuter

- kan udfare fodterapeutisk behandling af fod - og neglesygdomme ved

nedsat trofik

- kan anvende korrekte desinfektions- og forbindingsmaterialer til patienter

med nedsat trofik

- kan analysere gangafviklingen hos mennesker med normal anatomi af

betydning for fodterapeutens arbejde

- kan identificere gangafviklingen ved anomalier af betydning for

fodterapeutens arbejde

- kan anvende sin viden til at fremstille fodterapeutiske aflastninger og

indlaey

- kan demonstrere fodevelser og vejlede patienter i udferelsen af disse

- kan give relevant fodterapeutisk vejledning til patienter

- kan planlagge og beskrive et fodterapeutisk behandlingsforlgb samt

argumentere for dets betydning under hensyntagen til patientens individuelle

behov

- kan udvise forstael se for samarbejdets betydning og reagerer paforhold,
som findes uhensigtsmaessige

- under vejledning kan udfere ortonyxi pa patienter med unguis incarnatus
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Mal og indhold for modul 3

Malet for undervisningen i modul 3 er, at eleven ved modulets afslutning:

- kan fodbehandl e patienter, herunder undersgge, behandle og evaluere behandlingsforlagb

- har forstaelse af kroppens funktion

- kan vurdere betydningen af forskellige sygdomme i relation til fodterapeutens arbejde

- kan vurdere betydningen af forskellige ortopaadi ske sygdomme og tilstande af betydning for

fodterapeutens arbejde

- har forstael se for samspillet mellem mennesker og mellem individ og gruppe

- har forstaelse af social- og sundhedsvassenets muligheder og begramsninger i forhold til
fodterapeutens arbejde, for dermed at kunne deltage i 1asningen af de sundhedsfaglige opgaver i
forhold til den enkelte patient

- kan vurdere, begrunde og varetage valg af fodterapi herunder patientjournal skrivning, vejledning,

ortonyxi, aflastninger og indlagg

- kan samarbejde med andre og bidrage til samarbejde og |asning af problemstillinger og dermed

tage medansvar for den faglige, personlige og sociale del af arbejdsprocesserne

- skal kunne anvende IT til udvalgte arbegjdsprocesser i fodterapeutuddannel sen

- har forstaelse af dermatologiske symptomer og sygdomme af betydning for fodterapeutens

arbegide

- har viden om farmakologi og forstaelse af farmaka med relevans for fodterapeutens arbejde

- kan bedgmme arbejdsmiljgets betydning og relevante arbejdsmiljgregler

- kan varetage fodterapeutens sundhedspaedagogi ske, forebyggende, behandlende, lindrende og

rehabiliterende opgaver og diskutere forhold af betydning for fodterapeutens arbejdsomrade
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K ompetencemadl for teoriundervisningen pa modul 3

At eleven:

Psykologi/
socialpsykologi

Anatomi og
fysiologi

Sygdomslaae

Ortopaddi

Fodterapi

- kan anvende gruppepsykol ogiske dynamiske forhold som
forudsagning for samarbejde og trivsel

- kan anvende forskellige typer af kriser og kriseteorier

- kan redegare for sine holdninger, normer, moral og etik

- har forstaelse af kroppens funktion

- kan diskutere sasmmenhaangen mellem kredsl gbs-, stofskifte- bindevae/s- og
rheumatiske sygdommes indflydel se pa underekstremiteterne

- er orienteret om andre sygdomme med relevans til fodterapien

- opnér viden om almen farmakologi af relevans for fodterapeutens arbejde

- opnar forstaelse af glucokortikoider, antidiabetica og antikoagul antia af

relevans for fodterapeutens arbejde

- er orienteret om psykofarmaka

- opnér viden om gvrige farmaka med relevans for fodterapeuten

- opnar forstaelse af andre for fodterapeuten relevante foddeformiteter
- opnér viden om andre ortopaedi ske sygdomme og tilstande

- opnar viden om neurol ogiske sygdomme

- bliver orienteret om ortopaadisk fodtgj og indlagg

- kan analysere gangafvikling

- kan bedamme arbej dsmiljgets betydning og rel evante arbejdsmiljaregler

- kan bedamme betydningen af korrekte fodterapeutiske behandlingsmetoder

og -teknik

- kan vurdere valg af desinfektionsmidler og -metoder med relevans for

fodterapeutens arbejde

- kan vurdere valg af forbindingsmaterialer og -metoder med relevans for

fodterapeutens arbejde

- kan diskutere og begrunde fodterapeutiske behandlingsmetoder og -

teknikker i relation til patientens behov

- kan vurdere valg af fodterapeutiske undersggel sesteknikker

- kan vurdere og prioritere relevant vejledning til patienterne

- kan begrunde og skrive patientjournal for fodterapeuter

- opnér forudsagtninger for at kunne varetage fodterapeutens
sundhedspaadagogiske, forebyggende, behandlende, lindrende og
rehabiliterende opgaver

- kan vurdere og begrunde aflastningsprincipper og aflastningsmaterialer

- kan vurdere og begrunde indlaagsprincipper og indlaggsmaterialer

- er orienteret om fabriksfremstillede aflastninger

- kan vurdere og begrunde fremstilling og anvendelse af bgjler
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Social orientering

Dermatol ogi

- kan vurdere og begrunde fysiske kradters virkning af relevans for
fodterapeutens arbejde

- kan anvende sin viden om love, bekendtgerel ser og retningslinier
af betydning for fodterapeutens arbejde

- opnadr forstaelse af infektioner, inflammationer, allergier, eksemer og
psoriasis

- opnar viden om kredsl gbsbetingede hudsygdomme og andre
hudsygdomme

- bliver orienteret om svulster
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K ompetencemal for den praktiske undervisning/klinikunder visningen pa modul
3

At eleven ved modulets afslutning:

- kan optage fodterapeutisk patientjournal pa baggrund af kliniske

undersggel ser og anamnese

- kan fodbehandl e patienter, herunder undersgge, behandle og evaluere

behandlingsforlgb

- kan fodbehandl e patienter med dermatol ogiske og ortopaediske lidel ser

- har forstaelse for farmakologi med relevans for fodterapien

- - kan anvende sin viden om gangafvikling

- kan fremstille fodterapeutiske aflastninger/indlagy til patienter med
ortopaadi ske sygdomme og tilstande samt andre sygdomme

- kan udfgre ortonyxi pa patienter med unguis incarnatus

- kan samarbejde med, vejlede og rédgive fodpatienter, s det optimale

udbytte af behandlingen opnas

- kan samarbejde tvaafagligt

- kan kommunikere med andre faggrupper
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4. Fag- og timefordeling i teoriunder visningen

Teoriundervisningen er tilrettelagt integreret med den praktiske
undervisning/klinikundervisningen.
Der udarbgjdes en time-, praktisk-/klinik- og fagfordelingsplan for hvert modul.

Undervisningen er opbygget i henhold til de beskrevne teoretiske og praktiske kompetencemal.

Time- og fagfordeling:

Fodterapeutiske fag 5% = 1417
Naturvidenskabelige fag 10% = 189
Sundhedsvidenskabelige fag 10% = 189
Humanistiske og samfundsvidenskabelige fag 5% = 95

| uddannel sen indgér fal gende teoreti ske fagomrader/fag med ca. antal timer og indhold:

Farstehjadp

Varighed ca.12 timer med falgende indhold.(jf. til krav stillet af Dansk Farstehjad psrad)
Livreddende farstehjadp, hjerte/lunge redning, ferstehjadp ved til skadekomst og ferstehjedp ved
sygdomme.

Psykol ogi/social psykol ogi/paedagogik

Varighed ca. 64 timer - med fglgende indhold:

Skolens historie, funktion, opbygning og lokaliteter.

Forventninger til uddannel sen, gennemgang af uddannel sen.

Studievejledning; Orientering om fagforening, fodterapeutens lovgrundlag og virksomhedsfelt,
administrative retningslinier.

Studieteknik; Studietekniske overvejelser, planlaggning af arbejdsvaner, notater, bearbejdel se af
stoffet og kilder.

Gruppedynamik, behovsteori, livskriser, traumatiske kriser, identitetskriser, holdninger,
menneskesyn og sygdomsmodeller.
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Paadagogikkens omrader, kommunikationsformer, aktiv lytning og kommunikation.
Gerontol ogiens begreber, addres familiesituation og addres boligsituation.
Handicapbegrebet og omgang med addre og handicappede.

Socialorientering

Varighed ca. 26 timer - med fglgende indhold:

Lov om fodterapeuter, bekendtgerel ser.

Sundhedsstyrel sens retningslinier om fodterapeuters arbejdsomrade, overenskomster.
Sociae myndigheder, tilskudsmuligheder, hjad pemidler og “ det sociale sikkerhedsnet”.

Mikrobiologi/infektionspatologi

Varighed ca. 32 timer - med fglgende indhold:

Mikroorganismer, hygiejniske og forebyggende foranstal tninger, institutionshygigne.
Mikroorganismer, der kan fremkalde sygdomme i centralnervesystemet og i huden. Menneskets
forsvar.

Relevante infektionssygdomme

Mikrobiologisk diagnostik.

Farmakologi og forholdsregler ved visse typer farmaka med relevans for fodterapien

Anatomi/fysiologi

Varighed ca. 148 timer - med falgende indhold:

Fracelle over vaey til menneske.

Huden, neglen

Menneskets skelet, hjerte, kredslgb, lunger.

Blodet, vassketryk, osmose, kolloide oplgsninger

Nervesystemet,

Underekstremiteternes opbygning, musklernes funktion, muskler og muskelgrupper pa
underekstremiteterne, musklernes fysiske og kemiske funktioner.
Kar og nerver pa underekstremiteterne, gangafviklingen.
Endokrinekirtler.

Fordgjel seskanalen, nagingsstoffer.

Nyrerne.

Sygdomslaere/dermatologi/psykiatri

Varighed ca. 108 timer - med faglgende indhold:

Kreddgbs-, stofskifte-, rheumatiske-, neurologiske-, bindevaers- og andre sygdomme,
inflammation, allergi, dermatitis, eksemer, psoriasis, pustolosis palmoplantaris, acne, svulster.
Svampe-, bakterielle og virusinfektioner.

K reds gbsbetingede hudforandringer, hud- og negleforandringer pga. fysiske arsager.

AIDS og diabetes mellitus relaterede hudlidel ser.

Grundlasggende begreber i psykiatrien og omgang med mennesker med psykiske lidel ser.
Farmakologi med relevans for fodterapien
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Ortopeedi

Varighed ca. 62 timer - med fglgende indhold:

Klinisk vurdering, ortopaediske behandlingsprincipper.
Fod - og tadeformiteter.

M edf gdte misdannel ser.

M etatarsaldeformiteter.

Vene-, arterie-, og gigtsygdomme.

Nervesygdomme/ pareser.

Lidelser i had.

Traumatologi, frakturer, luksationer/subluksationer.
Synoviter.

Indlagy og skotyper.

Gangafvikling ved anomalier.

Den diabetiske fod, den neuropatiske fod, spidsfod, dropfod, tarsaltunnelsyndrom, og
Mortonsyndrom.

Fodter api

Varighed ca. 191 timer - med falgende indhold:

Arbgdsmiljg, arbejdsmiljeregler.

Patienters retsstilling.

Kvalitetssikring.

Arbgjdsstillinger, instrumenterlaare, skagreteknik, materialelaare, klinikorientering.
Retningslinier for fodbehandling.

Journalens opbygning og bilag, journalskrivning, fremgangsmade ved journal optagel se og
tegnsystem.

Behandling af normale negle.

Korrespondance, sundhedspaadagogik, sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende
fodterapeutisk behandling.

Aflastningsprincipper og aflastningsmaterialer

Fremstilling af aflastninger og indlas.

Behandling, aflastning og indlaegsbehandling af fod-, og neglesygdomme, herunder
undersggel sesteknik, planlasgning og evaluering.

Fremgangsmade v/ortonyxibehandling. Kragfternes parallel ogram og vasgtstangsprincippet samt

fremstilling og behandling med forskellige bgjletyper, herunder planlasgning og evaluering.
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5. Eventuelle seerlige krav til undervisnings- og ar bej dsfor mer

Undervisningen er tilrettelagt siledes, at eleverne ma paregne skift mellem teori- og praktisk
undervisning/klinikundervisning.

| perioder med praktisk undervisning/klinikundervisning pa hospital ma paregnes transport mellem
skolen og hospitalet. Transportomkostninger deekkes af eleverne.

Der ma paregnes hjemmearbejde min. 2 timer dagligt.

En del af teoriundervisningen tilrettel sagges som gruppe- og projektarbejde.

Som et led i undervisningen kan skolen arrangere ekskursioner og studieture. Betaling for disse
opkraevesi henhold til geddende bestemmel ser.
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6. Retningdinjer for praversplacering, form og afvikling

For at eleven kan indstille sig til prever skal man vaare optaget som elev pa en skole, der er
godkendt til at udbyde uddannelsen.

De kvalifikationer og kompetencer, der er erhvervet i uddannelsen til fodterapeut, dokumenteres
ved kombinerede skriftlige/mundtlige problemformul erede projektopgaver.

Hver af de 3 moduler afsluttes med en prave. Praven ved afslutningen af 3. modul udger den
afsluttende prave for uddannel sen.

Proverne bestar af en skriftlig og en mundtlig del. Den skriftlige del udger en teoretisk opgave,
som eleven udarbejder forud for den mundtlige del af praven. Eleven arbegjder selvstaandigt,
projektorienteret med en af uddannel sesinstitutionen given problemformulering, der belyser stoffet
fra de fagomréder, der er naevnt i punkt 3. Ved den mundtlige del af preven fremlasgger eleven den
skriftlige opgave. Den mundtlige preve varer 30 minutter, inkl. votering.

Der gives én karakter for henholdsvis den skriftlige opgave og prasstationen ved den mundtlige
prave. Eleven har bestaet, hvis gennemsnittet af de to afgivne karakterer uden afrunding er mindst
bestakarakteren. Begge karakterer vaagtes lige.

Hver af de ovennaavnte tre prover skal bestas. Hver af de to farste prever skal bestas, for at
eleven kan fortsadte i det efterfalgende modul.

Opgaver ved proaver stilles af fodterapeutskolerne.

Der afholdes prave efter gaddende regler i bekendtgerelse om praver og eksamen i erhvervsrettede
uddannel ser.

Ved bedgmmelse af elevens praestationer medvirker en censor, jf. reglerne herom i bekendtgerelse
om praver og eksamen i erhvervsrettede uddannel ser.

Praver bedemmes efter gaddende regler i bekendtgarel se om karakterskala og anden bedgmmel se.
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7. Retningdinjer for afgivelse af standpunktsbedgmmelser

Uddannel sesinstitutionen afgiver standpunktsbedgmmelse med ” Bestaet/Ikke bestaet” ved
afslutningen af den praktiske undervisning/klinikundervisningen i hver af de 3 moduler.

Eleven skal have opnaet bedammelsen " Bestaet” ved afslutningen af den praktiske
undervisning/klinikundervisningen i hvert modul, inden eleven kan aflaegge pravei det
pagad dende modul.

Vurderingen skal tage udgangspunkt i malene for savel teori som den praktiske
undervisning/klinikundervisningen pa det pagad dende modul, og skal tilkendegive, om eleven har
den fornadne viden, faadigheder og holdninger til at fortsate uddannel sen pa nasste modul.

Eleven indstillestil praver efter opnaelse af bedammelsen " Bestaet” ved afslutningen af den
integrerede undervisning i den praktiske undervisning/klinikundervisningen i hvert modul.
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8. Regler for ompr gve og sygeeksamen

Retningslinjer for tilmelding og afmelding til modul preverne fremgar af skolens
eksamensreglement, som udleverestil eleven.

Skolerne tilrettelasgger en ompreve, safremt en elev ikke har bestaet en modulprave.

En elev kan hgjest deltage to gange i samme prave. Skolen kan tillade deltagelse i 1 prevegang
mere, hvis det er begrundet i ussadvanlige forhold.

Mgder en elev ikke til ompreave, betragtes eleven som udeblevet, og prevemuligheden brugt,
medmindre eleven er forhindret i at gennemfare praven pa grund af dokumenteret sygdom.

Safremt en elev pa grund af sygdom ikke kan deltage i en prave, skal dette meddeles skolen.
Skolerne tilrettelaayger sygeeksamen. Mader en elev ikke til den planlagte sygeeksamen, betragtes
eleven som udeblevet og prevemuligheden brugt, medmindre eleven er forhindret i at gennemfare
preven pa grund af dokumenteret sygdom..
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9. Retningdlinjer for behandling af klager, herunder klager over prover

Klager over institutionens afgarel ser falger reglernei 8 151 bekendtgerel se om uddannel sen til
fodterapeut.

Klager over prover falger reglernei bekendtgerel se om praver og eksamen i erhvervsrettede
uddannelser, kap. 10.
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10. Ordensregler, herunder bestemmelser om fravaer og bortvisning

Ordensregler

Uddannel sesinstitutionen kan bedlutte, at eleven skal afbryde eller ophare med uddannelsen, hvis
det er dbenbart, at eleven pa grund af vedvarende somatisk eller psykisk sygdom eller
diagnosticerede personforstyrrelser, misbrug eller lignende ikke kan fungerei relation til
patientbehandling og uddannel sesforlgb.

Eleven skal udvise modenhed og passende opferel se og kunne samarbejde med andre elever,
Institutionens personal e og patienter, herunder acceptabel tiltaleformer og sprog samt behandle
institutionens bygning og inventar med respekt.

Rygning er ikke tilladt indenders i institutionens bygning.

Fraveer
Eleven har madepligt til svel teori og praktik/klinik undervisning.

Ved fravas er det elevens pligt og ansvar at give besked til institutionen senest 1. dag inden
undervisningstidens begyndel se.

Manglende fremmgde fra planlagt undervisning registreres som fravaa i timer eller dage uanset
arsag.

Gentagen udeblivelse og ved udtalt fravaa fra den planlagte undervisning kan medfare, at eleven
skal til samtale hvor
- der skal foretages en helhedsvurdering af eleven pa de teoretiske og praktiske kompetencer
i forhold til mal i uddannel sesforlgbet
- elevensfortsatte egnethed til uddannelsen vil blive overvejet
- elevensvidere forlgb skal draftes og planlamgges, idet fravaa kan fa uddannel sesmasssig
konsekvensi form af forlaangel se af uddannelsen

Elever med gentagne udeblivelser fra undervisningen eller som groft overtraeder skolen
ordensregler, kan, nér mindre vidtgdende foranstaltninger forgseves har vaaret anvendt sasom
samtale og skriftlig advarsel, bortvises fra fortsat undervisning.

Der kan fremga yderligere ordensregler for den enkelte institution i institutionens ordensreglement,
som udleverestil eleven ved uddannel sens begyndel se.
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11. Studievejledning

Studievejledning tilbydes i uddannel sesforlgbet. Henvendel se herom skal ske efter gaddende
retningslinjer pa skolen.
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12. Specialpaedagogisk stette

Elever har ret til specialpasdagogisk stette efter gaddende regler i lov om erhvervsuddannel ser.
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13. I krafttraedelse

Uddannel sesordningen er godkendt d. 12. januar 2009 af Undervisningsministeriet efter haring af

Sundhedsstyrelsen og traeder i kraft den 1. februar 2009.
Andringer i uddannel sesordningen traeder i kraft ved uddannel sens pabegyndel se.
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